
Bayerische Demenzwoche 2022 
 

Programm im Landkreis Amberg-Sulzbach  
vom 16. September bis 4. Oktober 2022 
 

Veranstaltungen der AOVE-Koordinationsstelle 
„Alt werden zu Hause“ 

 

16.09.2022 
10:00 – 14:00 Uhr 

Amberg 
Marktplatz 

Infomeile 
Verschiedene Organisationen stellen Hilfen für Betroffene und 
Angehörige vor. 

19.09.2022 
18:00 – 19:30 Uhr 

Schnaittenbach 
Kulturstadl, 
Rosenbühlstraße 1 

Für pflegende Angehörige: Das Gedächtnis in Schwung halten 
Sprichwörter, Phantasiereisen, Lieder oder Quizfragen regen wie 
nebenbei das Gedächtnis an. Zum Thema „Herbst" wird präsentiert, wie 
diese in den Pflegealltag eingebaut werden können. 

20.09.2022 
15:00 – 17:00 Uhr 

Vilseck 
Burg Dagestein, 
Schloßgasse 6 – 8  

Filmnachmittag „Mein Vater“ 
Demenz betrifft alle. Der Film für Jung und Alt soll für die Erkrankung 
sensibilisieren und zum Gespräch darüber anregen. 

22.09.2022 
16:00 – 17:30 Uhr 

Poppenricht 
Rathaus,  
Mehrzweckraum, 
Rathausplatz 1 

Sitztänze im Stil der 50er-/60er-Jahre 
Sitztänze bei flotter Musik halten Körper und Geist in Schwung. 
Dazwischen dürfen Erinnerungen daran aufleben, wie es früher war. 

23.09.2022 
16:30 – 18:00 Uhr 

Edelsfeld 
Kath. Pfarrheim,  
Hirschbachstraße 4 

Bingo! 
Spiel und Spaß für alle von 6 bis 99+ Jahren 

25.09.2022 
15:00 Uhr 

Hahnbach 
Sportgaststätte 
Ursulapoppenricht,  
Am Sportplatz 7 

Tanztee 
Für alle tanzbegeisterten Junggebliebenen: Ob Walzer, Rumba oder Jive 
– Tanzschuhe schnüren und Gesellschaftstänze sowie Geselligkeit 
genießen! 

27.09.2022 
18:00 – 20:00 Uhr 

Gebenbach 
Gemeindehaus,  
Atzmannsricht 12 a 

Filmabend für Pflegende: Alles anders – Leben mit Demenz 
Die Diagnose Demenz konfrontiert immer wieder mit neuen 
Herausforderungen, unbekannten Situationen und ungeahnten 
Schwierigkeiten. Wohin die Reise gehen kann, möchten zwei Kurzfilme 
zeigen. 

28.09.2022 
14:30 – 16:00 Uhr 

Hahnbach 
Klostergewölbe, 
Mühlstraße 11 

Vortrag: Angebote zur Unterstützung im Alltag 
Der Vortrag informiert über Unterstützungsmöglichkeiten und 
Hilfeangebote für Senioren sowie pflegende Angehörige. Auch 
verschiedene „Alltagshelferlein" werden vorgestellt. 

29.09.2022 
16:00 – 17:30 Uhr 

Freihung 
Kath. Pfarrheim,  
Am Harranger 1 

Vortrag: Verändertes Essverhalten bei demenziellen Erkrankungen 
Der Vortrag erläutert, warum bei demenziellen Erkrankungen die 
Nahrungsaufnahme zunehmend schwerer werden kann, und zeigt auf, 
wie Angehörige unterstützen können. 

30.09.2022 
09:30 – 11:00 Uhr 

Freudenberg 
Naturhof 
Landfreunde, 
Hainstetten 13 

Für Senioren: Auf den Spuren von Schönwerth 
Bei wunderbarem Ausblick kann man auf dem Märchenweg 
zauberhaften Geschichten aus der Oberpfalz vor über 200 Jahren 
lauschen. 

30.09.2022 
16:30 – 18:00 Uhr 

Hirschau 
Kath. Pfarrheim,  
Kolpingstraße 10 

Bingo! 
Spiel und Spaß für alle von 6 bis 99+ Jahren 

 

Aus organisatorischen Gründen bitten wir um Anmeldung bei der AOVE-Koordinationsstelle „Alt werden zu Hause“, 
Telefon 09664 9539719 oder per E-Mail an info@aove.de.  
Ihre Teilnahme ist kostenfrei!  
 

AOVE-Koordinationsstelle „Alt werden zu Hause“ 
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mailto:info@aove.de
mailto:info@aove.de

